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第 5号議案 平成29年度 活動方針 

 
平成29年度 三洋電機洋友会本部の活動方針 

 

洋友会は平成元年に発足以来29年、取り巻く諸環境の変化に伴う若年層の入会減、会員の高齢化によ

り会の運営は厳しさを加えてきております。その中にあって、『洋友会』は会員の生活と社会とのつなが

りのひとつとして、会員が健康で、豊かな楽しい生活が送られるような活動や情報を提供することが求め

られております。 

 

 そこで本年は 

『人や社会との絆を深め、豊かで楽しい生活をお手伝いする洋友会』 

を基本方針とし、洋友会に入っていて良かったと思ってもらえるような活動をして参ります。 

 

① 会員同士のふれあい活動、親睦活動 

② 会員に適切な情報の提供～ＨＰを一新！充実 

③ 会貢献活動の継続実施～『プルタブで車椅子を贈ろう運動』 

 

洋友会四国地区     ＜テーマ＞ 

『声がきこえる！顔がみえる！元気で動こう 四国地区』 

 

洋友会本部の活動方針に基づき、四国地区は全体のクラブ活動 ⇒ エリア活動へ 

地区に合わせた活動内容に変化させて行きたいと思います。 

 

 

１．『四国だより』に積極的に投稿！ 『声』と『顔』と『元気』を発信して下さい。 

 

２年目になりますが総会・秋の懇親会への出席が叶わない方、長年お顔が見えない方にご参加戴きます。

趣味・旅行・好きな場所・自分流・元気の秘訣などで『四国だより』にご出演いただく。しゃべりは得意

だが、書くのは苦手な方は 地区幹事がお手伝いしますので、お声が掛かった場合はお顔写真と聞き取り

をしますので ご参加をお願いします。   薄謝進呈します。 

           

２．エリア活動にご参加を！ 

 

会員の高齢化に伴い遠距離移動になる四国内での行事が大変難しくなりました。 

今年はエリア活動を中心に非会員のＯＢ、女子社員や奥様も含む垣根を越えた懇親会の企画を進めます。

若き、良き時代の三洋グループの同窓会は如何ですか？ 

近場の仲間との交誼こそ大切です。 
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３．洋友会本部・四国地区よりの情報伝達を的確に行う  常に情報を共有する 

 

① ホームページの充実を図る 

洋友会四国地区のホームページは、会員の皆様方のご協力で維持、運営が成立しています。 

Ⅰ．目的について 

洋友会全国のホームページ見てみると、四国のような広域地域であっても、活発に各地域での親睦

会・クラブ活動や地域のイベントなどの情報が充実されています。 

現在 四国のクラブ活動は、ゴルフ、軽登山クラブ、グランド・ゴルフ、ウオ－キング等ですが、

それ以外のボランティア活動等の情報をご報告戴き発信して行きます。 

 

Ⅱ．活動内容は 

今年の新企画は 各地区の役員が『通信員』となって、会員を訪問して写真・コメントを収集して各

地区フォルダーに掲載していきます。連絡が有ればご協力をお願いします。 

情報提供は四国地区ホームページの左上の 『 投稿のページ 』 をご利用ください。 

 

Ⅲ．四国地区ホームページの情報収集担当者 

 

責任者米元 幸男さん 

① 香川地区 リーダー  野村 錦一さん 宮脇 博文さん 

② 愛媛地区 リーダー  大西 完直さん 

③ 高知地区 リーダー  楠瀬 義和さん 

④ 徳島地区 リーダー  福田 忠利さん 

 

Ⅳ．パスワードの設定 

洋友会本部のホームページの一部のページを閲覧するのにＩＤ・パスワードが必要になります。 

 四国地区のホームページについては、構成の変更などを含めて今後の検討事項とします。 

 

【注意】洋友会本部は５月１日からホームページをリニューアルし、一部のページは会員以外閲覧

できなくなります。個人情報に関わる内容の漏えい防止等でＩＤ・パスワードが必要となります。 

「洋友春号 」の22ページにＩＤ・パスワード掲載されています。 

ホームページの閲覧中にＩＤ・パスワードを要求されたら上記のＩＤ・パスワードを入力してくださ

い。 『保存または記憶』で次回からは都度の入力は不要になります。 

操作が不明の場合、「ホームページ担当：米元」まで問合せ下さい。 

 

②四国地区オリジナル情報の発行・伝達 

☆『四国だより』と『リレーエッセー』を『洋 友』春・夏・秋・新春号の発刊時に発行し同封する。 

☆会員の趣味・生き方・信条等の発表の場として『リレーエッセー』を継続して募集し発行します。 

 

４．社会貢献活動の継続実施！  昨年から参加者減少に不安を感じています。 

☆今年も『プルタブを集めて車椅子を贈ろう！』運動を継続実施して参ります。 

今一度 ボランティア活動の原点に帰り、各地でご協力を再開して戴きたいと思います。 

 総会・懇親会・エリア活動等の時にご持参下さい。各地区幹事が収集します。 
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５．財政の有効活用・健全化 

☆県別活動やＨＰ記事収集に伴う交通費・郵送料等の必要経費は必ず清算して下さい。 

 

 

６．長寿お祝い・金婚式お祝い 

（本部確認） 「長寿お祝いと金婚お祝い」の制度 

平成27年度より四国地区で管理 

・喜寿祝い（数え年77歳） 米寿祝い（数え年88歳） 白寿祝い（数え年99歳） 

 

 

    ・金婚お祝い（結婚50周年）自己申告制です 

 

・ ・ ・米 寿 ＆ 喜 寿 お め で と う ご ざ い ま す  ・ ・ ・ 

 

   ☆長寿お祝い（学齢方式（4月2日～4月1日）での贈呈となります 

 

  ・米寿   菊池 宰 様 （昭和5年1月23日生） 香川 (四国地区最高齢者) 

 

  ・喜寿  岡村 昌祚 様（昭和15年4月5日生 ）徳島 

秋田 紘紀 様（昭和15年12月 9日生）愛媛 

 

・ ・ ・  金 婚  お め で と う ご ざ い ま す  ・ ・ ・ 

 
☆金婚お祝い 小谷 昌大 様ご夫妻（昭和42年4月15日） 愛媛 

   中村 要 様 ご夫妻（昭和42年5月6日）  愛媛 

   石井 泰弘 様ご夫妻（昭和42年5月10日） 香川 

   山下 守 様 ご夫妻（昭和42年5月25日） 香川 

長尾 善弘 様ご夫妻（昭和42年12月6日） 愛媛 

   高木 繁雄 様ご夫妻（昭和43年1月5日） 香川 

 

７．平成29年度の同好会・クラブ活動方針 

☆ゴルフ 平成29年度 ゴルフクラブ活動計画       世話人 内海 清司 様  

①年間開催計画、11回・・・・・2月度を除いて毎月一回開催する。 

②毎年、年一回4月度に「会計報告」と「個人別ハンディの改正」をして競技を行う。 

③競技方法も「ＨＤ方式」で8回 「ダブルペリア方式」で3回・・・・内年２回は、外部との

親睦ゴルフを開催する。 

④前年度月間優勝者において、4月度に年間優勝者決定戦を開催する。 

 

★2月度を除いて、毎月一回ゴルフコンペ開催しておりますので、開催案内がなくても、 

下記のとおり「メール・電話」にて申し込み受付しますのでよろしくお願いします。 

    連絡先 ： 内海清司 様    電話番号  ０８７－８７６－５３６３ 

                                    メールアドレス  utumi712@globe.ocn.ne.jp 
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☆軽登山 平成29年度 軽登山クラブ活動計画    世話人 藤田 健三 様 

石鎚山系の手軽な山に挑戦する（片道４０分～１Ｈ程度） 

ご夫婦で参加戴ける企画予定 ～紅葉登山 １０月下旬～１１月 決定後後日連絡します 

☆グランド・ゴルフ同好会（1月～12月）           世話役 道永 新一 様 

メンバー（50音順）  菊池・四宮・續木・福永・道永・宮脇・・・・計６人（敬称略） 

練習場所     仏生山公園（芝生）と時々塩江の本コースへ行きます。 

定期練習日        毎週水曜日（雨天とハイキング日と重複したときは中止） 

29年計画        28年と同様、上期と下期に分けて活動します。 

競技特記事項    ☆ホールインワンしたら・百円貯金（半期毎の表彰又は反省会費用） 

☆その日の最終ホールはニアピンを競う 

☆半期毎に一ラウンド平均最少打数者2名を表彰（優勝と準優勝） 

 

 ☆ハイキング同好会（1月～12月）              世話役 道永 新一様 

  メンバー（50音順） 貞廣・四宮・滝・續木・福永・道永・宮脇・藤澤夫妻・・・・・ 

計9名（敬称略） 

  実施日・集合    毎月1日（1月と雨降りの時は10日）・原則10時に現地集合 

  29年計画      （下記表の通り） 

 

年月日（曜日） 里山名 見所など 
集合場所 

集合時間（原則10時） 

28年12月1日（木） 三木町・白山 三木町・高松市東部展望 ホテル白山駐車場 

29年1月10日（火） 八栗寺 向う1年間の健康祈願 ケーブル駅前 

29年2月1日（水） 堂山（西山崎町） 高松市展望 網敷天満宮の鳥居付近 

29年3月1日（木） 公淵公園・二子山 
下山後、県の園芸センタ

ーで梅花見 
公園入口の突き当りの池の堤防 

29年4月1日（土） みろく公園散策 
三石山登坂と 

ときわマンサク等の花見 
公園に行ってすぐ駐車場 

29年5月1日（月） 五色台の黒峰等 
散策・わらび狩り 

つつじ花見 

82番札所（根来寺）駐車場 

➡ 移動 

29年6月1日（木） 
屋島古道から 

登る屋島寺参詣 
北嶺散策 

健康ランド駐車場  

➡ 移動 

29年7月1日（土） 八栗寺  ケーブル駅前 

29年8月1日（火） 夏休み   

29年9月1日（金） 三木町・嶽山 
クサリ伝いで登るスリル

を味わう 

ダイキ三木店駐車場 ➡ 移動 

又はマルナカ三木店駐車場➡移動 

29年10月1日（日） 西宝寺・石清尾山 
日露戦争の戦場模倣窟見

学と栗拾い（あればの話） 
香東川・御殿橋の河川敷 

29年11月1日（水） 
女体山 

大窪寺奥院の上 

寺庭の紅葉 

（銀杏・もみじ） 
大窪寺手前の駐車場 

29年12月1日（金） 
白峰寺 

➡ 根来寺 
遍路道散策と紅葉鑑賞 

根来寺駐車場 

➡ 車2台で白峰寺へ 

 


