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議案第 5 号 

平成 28 年度 活動方針 

 

平成 28 年度 三洋電機洋友会 本部 活動方針 

平成元年に発足した洋友会は今年で２８年目を迎え、皆様のご支援・ご協力で親睦団体として

多面的に活動出来ていることに対し感謝いたす所存です。 

しかし、ここ数年は高齢化等による会員数の減少傾向、会社、労働組合の状況変化と取り巻く環

境は大きく変化してきております。今年度の本部基本方針は次のように致します。  

 

『仲間づくり、社会貢献、健康増進にお役に立つ洋友会』  

洋友会を通して『同じ会社で苦楽を共にした仲間同士の輪を広げる、社会に役立つ活動をする、

健康で元気な生活が出来る』ことを、より一層促進したく考えます。 

 

洋友会四国地区     ＜テーマ＞ 

『声がきこえる！顔がみえる！健やかでいこう 四国地区』  

 

洋友会本部の活動方針に基づき、四国地区は会員の元気が確認できる事をテーマにします。 

 

１．四国地区洋友会の会員相互の親睦・交流を図る ～地区毎の特徴を生かす   

☆平成 28 年度『秋の懇親会』は愛媛ブロックのお世話で 10 月下旬～11 月初旬の平日開催です。 

☆県別に親睦会の実施を定期化する（新年会・花見・ビヤガーデン・紅葉見物・忘年会等） 

          

２． 緊急連絡網の活用～毎年２月に更新し総会時に配布する    

☆特に最近 折角の『緊急連絡網』を作動出来ない事例が２件発生しています。会員ご逝去 

時は連絡先に身内・親続・友人・ご近所・洋友会を加えるように平時からお伝え下さい。 

尚、家族葬等、お身内でされる場合も供花、弔電をさせていただきます。 

ご連絡は地区役員まで 

３．洋友会四国地区よりの情報伝達を的確に行う  

①ホームページの充実を図る 

☆ホームページの内容充実には『声がきこえる！顔がみえる！』を具現化する必要が有ります。 

各県役員の皆様を『通信員』として会員に訪問・電話で元気情報(写真・言葉）の収集を行い

ます。 

☆新鮮情報やおもしろい場所、情報を会員の皆様よりフィードバック提供してもらうシステム

作り！ 

情報提供者には薄謝（ワンコイン程度）を準備し１年分として総会時に進呈します。 

②四国地区オリジナル情報の発行・伝達 

☆『四国だより』を『洋 友』発刊時に発行し同封する（1 月度・4 月度・7 月度・10 月度） 

☆会員の趣味・生き方・信条等の発表の場として『リレーエッセー』を継続して発行します。 
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会長・地区幹事より原稿をお願いします。特に元気人！として２度目の出稿をお待ちしてい

ます。 

☆ホームページの閲覧者が減少傾向に有りますので、お届けするニュースや情報はダブります

が費用よりもタイムリーな情報の共有化を目指して、全て文書にして 全会員に郵送します。 

 

４．ボランティア活動を通じて社会貢献        

☆今年も『プルタブを集めて車椅子を贈ろう！』運動を継続実施して参ります。 

 特に愛媛県会員の方々の集中提供が有りまして、現状は素晴らしい成果となっていますが、 

今一度、ボランティア活動の原点に帰り各地でご協力を再開して戴きたいと思います。

  

５．財政の有効活用・健全化          

☆県別活動やＨＰ記事収集に伴う交通費・郵送料等の必要経費は必ず清算して下さい。 

 

６．長寿お祝い・金婚式お祝い 

   ☆長寿お祝い 

     ・喜寿  石井 泰弘様（昭和 14 年 5 月 27 日生）香川 

          四宮 英明様（昭和 14 年 9 月 9 日生）香川 

 

     ・金婚式 新井 千墾様ご夫妻（昭和 41 年 11 月 3 日） 

 

７．平成 28 年度の同好会・クラブ活動方針 

   ☆ハイキング同好会（1 月～12 月）         世話役 道永 新一様 

     ・原則毎月 1 日に実施します。今年は奇数月には八栗寺参詣とし、偶数月は高松市近辺の

里山を巡ることとします。 

        

1 月 八栗寺 7 月 八栗寺 

2 月 二子山（早咲きつつじに期待） 8 月 屋島寺 

3 月 八栗寺 9 月 八栗寺 

4 月 峯山（桜） 10 月 石清尾山（日露戦争の模倣窟見学） 

5 月 みろく公園の奥山 11 月 八栗寺 

6 月 八栗寺 12 月 白山又は前田山 

 

☆グランドゴルフ同好会（1 月～12 月）       世話役 道永 新一様 

    ・前年同様原則毎週水曜日 9 時 30 分～12 時に仏生山公園 

    ・2 か月に 1 回程度は塩江の認定コースにて活動の予定 

    ・半期毎に成績を競い合います（1 月～6 月・7 月～12 月） 

    ・最終ホールでニアピンを競うゲームをします 
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☆軽登山 

今年も 10 月下旬 四国山脈への軽登山を企画予定です。 

       駐車場から片道 30～40 分程度の行程の予定です。 

具体的な計画は、後日お知らせいたします。 

多数の方の参加をお願いいたします。 

   ☆小旅行  

潮流体験  村上水軍の夢の跡を訪ねて 

      ・日時：4 月 27 日（水曜日） 満潮：11 時 09 分 

・行程：10：30 集合場所 愛媛県今治市宮窪町宮窪 1293-2 

物産館兼魚食レストラン「水軍レストラン」無料駐車場有り 

カーナビご利用の場合 （0897）86-3323 で表示されます  

          11：00 出航 潮流体験 約 40 分  ＠1,000 円 食事条件で 10％割引あり 

12:00～13:00 食事（物産館兼魚食レストラン「能島水軍」）  

バーベキュー ＠1,500 円（追加食材 100 円～300 円） 

13:00～13:45 村上水軍博物館 ＠240 円 

14:15～ 大山祇神社（宝物館）＠1,000 円 

       16：00 頃 解散予定 

        

      ・費用：各自負担 3,640 円（交通費別途） 

 

      ・参加申込は 4 月 24 日までに 090-5147-2372 担当米元まで  

       最少参加者５～６名で催行の予定です 

 

   ☆ゴルフクラブ 

     「28 年度ゴルフクラブの活動計画」 

① 年間開催計画、11 回・・・・・2 月度を除いて毎月一回開催する。 

② 毎年、年一回 4 月度に「会計報告」と「個人別ハンディの改正」をして競技を行う。    

③ 競技方法も「ＨＤ方式」で 8 回 「ダブルペリア方式」で 3 回・・・・内年２回は、外

部との親睦ゴルフを開催する。 

④ 前年度月間優勝者において、4 月 11 日に年間優勝者決定戦を開催する。 

 

  ★2 月度を除いて、毎月一回ゴルフコンペ開催しておりますので、開催案内がなくても、 

下記のとおり「メール・電話」にて申し込み受付しますのでよろしくお願いします。 

            内海清司    電話番号  ０８７－８７６－５３６３ 

                                     メールアドレス  utumi712@globe.ocn.ne.jp 

 

 

※お願い 

 携帯電話の電話番号やメールアドレス、パソコンのメールメールアドレスが変

更になった方は最寄りの役員までお知らせをお願いします。 

又は編集担当米元携帯電話 090-5147-2372,メール hayato2690@nifty.com まで 

 


