
月　日 里　山　名 見　　所　な　ど 集合場所・時間（原則10時） 登　山　コ　ー　ス 散　策　コ　ー　ス

1月7日（金） 八栗寺参詣 一年間の健康祈願 ケーブル駅前 ケーブル横の参道を登る 行きはケーブル帰りは参道

2月1日（火） 城山（坂出） ３６０°展望
城山温泉駐車場
（鴨島駅の先を左折して上が
る）

菅原道真の道を登る 車で頂上まで行き広場を散策

3月1日（火） 二子山 公渕森林公園 突堤（池）のそばの駐車場 城池登山口～山頂往復 城池周辺散策

4月1日（金） 白山（三木町） 桜のお花見 トレスタ白山駐車場 登山道を登る ハイキングコースを利用して散策

5月2日（月） 屋島寺参詣 屋島神社駐車場 東山地墓地経由で参道を登る 車で山上駐車場へ行き散策

6月1日（水） 遠見山 瀬戸内海展望 マルナカ八栗店（9時30分）
遠見山・大仙山分岐登山口～遠
見山往復

大仙山から瀬戸内海展望

7月1日（金） 雨滝山（大川町） 雨滝自然科学館の見学マルナカ寒川店（9時30分） 雨滝自然科学館から登山道を登る頂上直下まで車で行き登ってすぐ

8月1日（日） 夏休み

9月1日（木） 八栗寺参詣 下半期の健康祈願 ケーブル駅前 ケーブル横の参道を登る 行きはケーブル帰りは参道

10月1日（土）
屋島・北嶺と長
崎の鼻

瀬戸内海展望 長崎の鼻駐車場 長崎の鼻～北嶺の往復 長崎の鼻周辺の散策

11月1日（火） 城山（綾歌三山） 紅葉散策 マルナカ綾南店（9時30分） 研修棟～琴ケ滝～第三東屋～城山森林公園内の散策

12月1日（木） 五色台の黒峰 大崎の鼻バス停 登山道を登る 車で頂上の駐車場へ行き合流する

里山ハイキング（2022年計画）


